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DON DE SANG

258 SAVE bES VeS, Une collecte de don du sang aura lieu, mercredi 01 juin 2022, de 16H30 a 19H30, a la

' \/“ Maison des CEuvres 3 ILLFURTH.

CALENDRIER ELECTORAL 2022, DATES DES ELECTIONS LEGISLATIVES ﬁ ‘

Elles se dérouleront :
- le dimanche 12 juin 2022

- le dimanche 19 juin 2022
pour la désignation des 577 députés, parmi lesquels 11 députés des Francais établis hors de France.

Le bureau de vote, pour chaque élection, se tiendra dans la salle du conseil de la Mairie et
sera ouvert de 8H00 a 18H00

ARTERRITOIRES

« ARTERRITOIRES » est un projet culturel et citoyen qui propose de rendre I'art contemporain visible et
accessible a tous. Cest un dispositif d’exposition dans [I'espace public, d’ceuvres d’artistes
contemporains, reconnus ou émergents, sous forme de "campagnes d’affichage".

C’est l'artiste local Anne ZIMMERMANN, que notre commune a choisi de mettre en avant.

Vous pourrez admirer ses ceuvres a partir du 20 juin, pour plusieurs semaines, sur des panneaux situés
devant la Mairie. L’exposition sera composée de 7 affiches + 1 affiche explicative de la démarche de
I'artiste.

Anne ZIMMERMANN sera présente le 20 juin a partir de 18H30 pour présenter son exposition. A cette
occasion un pot sera offert a toutes les personnes présentes.

RAPPEL, HEITLANTIDE 1l
Aprés HEITLANTIDE | en 2018, HEITLANTIDE Il en 2019, voici HEITLANTIDE Ill. Cette manifestation aura lieu
les 24, 25 et 26 juin 2022, au méme endroit qu’auparavant, au bord du canal. (Voir Flash-Info N°4, avril 22)

Si vous souhaitez nous aider durant ces trois jours, a un moment ou a un autre (installation du site, aide
au service, fabrication de gdteaux, aide au démontage....), vous étes les bienvenu(e)s. Vous pouvez vous
faire connaitre a la mairie qui transmettra au responsable de la logistique.

Merci a vous.

RECRUTEMENT POLICE
La Police nationale recrute de futurs gardiens de la paix. 2 500 postes sur toute la France en 2022 !

Les inscriptions sont ouvertes en ligne ou par voie postale jusqu’au 22 juillet 2022.
Plus d’informations sur notre site carriére : https://www.devenirpolicier.fr/

Les épreuves d’admissibilité débuteront le 20 septembre 2022.
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FORTES CHALEURS, CANICULE : LES ENJEUX DE SANTE

En France, on parle de canicule lorsque la moyenne sur au moins trois jours consécutifs des températures minimales et maximales

dépasse des seuils définis pour chaque département. Les seuils varient de 17°C a 24°C la nuit, et de 32 a 36° le jour, selon les
départements. En dessous de ces seuils, on considérera que ce sont de fortes chaleurs. Lorsqu’il fait trés chaud, la température du
corps aura tendance a s’élever. Pour réguler la température et se maintenir a 37°C, le corps va devoir mettre en place plusieurs
mécanismes.

La canicule peut avoir un impact sanitaire considérable. Il est donc primordial de bien s’en protéger. Certaines mesures doivent
étre mises en place surtout chez les personnes les plus a risque.

Les mécanismes de thermorégulation

MECANISMES’ \/ Ml-;CANISMES

DE THERMOREGULATION DE THERMOREGULATION

> Frissons > Transpiration

> Contractions musculaires > Dilatation vasculaire

> Constriction vasculaire > Augmentation de la température

> Diminution de la température des pieds et des mains
des pieds et des mains oy
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Thrombose artérielle Crampes musculaires,
Pathologies cardiovasculaires CEdéme

Accidents vasculaires cérébraux Syncope, malaise
Gelures Epuisement
Hypothermie éi 2& Hyperthermie

36,8°

&
o

TEMPERATURE INTERNE

*s ® Santé REPUBLIQUE *e ® Santé
:ﬂﬂ%ﬁ%’g publique FRANGAISE '. ® publique
ey «* & France o «" ® France
N’attendez pas Pendant les fortes chaleurs
.
les premiers effets
Protegezavous
des fortes chaleurs. Q
RESTEZ AU FRAIS BUVEZ DE L'EAU
\ 2 '
MAUX DE TETE CRAMPES MAUSEES @ @ .
Evitez Mangez en Fermez les volets et fenétras.
Faleaal quantité suffisante le jour, aérez la nuit
—— Protégez-vous ——
=
N @lx ﬁ &
‘ % Mouillez-vous Deonnez et prenez des Préférez des activités
le corps. nouvvelles de vos proches sans efforts
RESTEZ AU FRAIS BUVEZ DE L'EAU
EMN CAS DE MALAISE, o LS Sl EN CAS DE MALAISE,  Pourplus dinformations -
APPELEZ LE 15 ke g APPELEZ LE 15 e
Source : https://www.santepubliguefrance.fr/determinants-de-sante LE MAIRE

/climat/fortes-chaleurs-canicule/les-enjeux-de-sante/#tabs



https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/climat/fortes-chaleurs-canicule/les-enjeux-de-sante/#tabs
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/climat/fortes-chaleurs-canicule/les-enjeux-de-sante/#tabs

